
日 月 火 水 木 金 土
1 2
★ヨガ教室
10:00 ～ 11:00
さわやか健康センター
★はつらつ教室
13:30 ～ 15:00
式根島福祉健康センター

3 文化の日 4 振替休日 5 6 7 8 9
★乳幼児健診（新島）
13:30 ～ 15:30
さわやか健康センター
★ヨガ教室
18:00 ～ 19:00
さわやか健康センター

★定期予防接種（新島）
15:00 ～ 16:00
本村診療所

★乳幼児健診（式根島）
13:00 ～ 14:30
式根島開発総合センター
★定期予防接種（式根島）
15:00 ～ 15:30
式根島診療所

★ヨガ教室
10:00 ～ 11:00
さわやか健康センター
★インフルエンザ
予防接種（本村）
15:40 ～ 17:20
さわやか健康センター

■眼科専門診療
9:00 ～ 11:30
本村診療所

10 11 12 13 14 15 16
■眼科専門診療
8:30 ～ 10:00
本村診療所
■島民まつり 2024
12:00 ～ 19:00
旧新島中学校校庭

●各ごみ処理施設は
午前中のみ営業

★若返り体操教室
13:30 ～ 15:00
さわやか健康センター
★インフルエンザ
予防接種（若郷）
15:40 ～ 16:20
若郷診療所
★ヨガ教室
18:00 ～ 19:00
さわやか健康センター

★離乳食教室（新島）
10:00 ～ 11:00
さわやか健康センター

★離乳食教室（式根島）
10:00 ～ 11:00
式根島開発総合センター

★ヨガ教室
10:00 ～ 11:00
さわやか健康センター
★はつらつ教室
13:30 ～ 15:00
式根島福祉健康センター
★インフルエンザ
予防接種（本村）
15:40 ～ 17:20
さわやか健康センター

■防災訓練

17 18 19 20 21 22 23勤労感謝の日
★新型コロナワクチン
接種（本村・若郷）
9:20 ～ 11:40
13:20 ～ 17:00
さわやか健康センター

■精神科・心療内科
専門診療
式根島診療所
★膝の痛み講座（式根島）
13:30 ～ 15:30
式根島福祉健康センター

■精神科・心療内科
専門診療
本村診療所
★インフルエンザ
予防接種（式根島）
14:00 ～ 17:00
式根島診療所
★ヨガ教室
18:00 ～ 19:00
さわやか健康センター

★定期予防接種（新島）
15:00 ～ 16:00
本村診療所

★新型コロナワクチン
接種（本村・若郷）
15:00 ～ 17:20
さわやか健康センター

■東京都知事杯
SEVEN X TOKYO SURF 
MASTERS
★新型コロナワクチン
接種（式根島）
9:20 ～ 11:20
13:20 ～ 14:00
式根島福祉健康センター
★膝の痛み講座（新島）
13:30 ～ 15:30
さわやか健康センター

24 25 26 27 28 29 30
★インフルエンザ
予防接種（式根島）
14:00 ～ 15:20
式根島診療所
★若返り体操教室
13:30 ～ 15:00
さわやか健康センター
★ヨガ教室
18:00 ～ 19:00
さわやか健康センター

★幼児歯科健診・相談
9:00 ～ 11:00
さわやか健康センター

★特定健診等結果相談
（本村）（29 日まで）
9:00 ～ 12:00
13:00 ～ 17:00
さわやか健康センター
★特定健診等結果相談
（若郷）14:00 ～ 16:00
若郷会館

★ヨガ教室
10:00 ～ 11:00
さわやか健康センター
★特定健診等結果相談
（式根島）
13:00 ～ 15:00
式根島開発総合センター
★膝の痛み講座（新島）
13:30 ～ 15:30
さわやか健康センター

収集：  …燃えるごみ　 …燃えないごみ　 …資源 施設： …式根島クリーンセンター …新島村清掃センター　 …神引処分場　 …阿土山処分場
★ごみはルールを守り出してください。　家庭ごみについての問い合わせ　民生課民生係　5-0243 内線 108

11月の主な行事予定 10 月２日現在の予定表です。変更になる場合もありますので、ご了承ください。 ★印＝さわやか健康センター事業
（詳しくは、お問い合わせください）
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広報

■住民センター図書室から新着本のご案内

一穂ミチ 朝比奈秋

・クスノキの女神　　　　　東野圭吾
・書いてはいけない　　　　森永卓郎
・海岸通り　　　　　　　坂崎かおる
・超孤独死社会　　　　　菅野久美子
・syunkon カフェごはん８　山本ゆり

■本村住民センター図書室の利用時間　9時～ 17 時（年末・年始をのぞく）教育委員会　☎（5）0203（直通）
■図書室ホームページでは蔵書検索が可能で、新着や貸出ランキングもご覧いただけます。

図書室HP
QRコード タツナミシュウイチ
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