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さわやか健康センターだより広報にいじま 10 月号

定
期
予
防
接
種
☆
要
予
約

▼
新
島
地
区

と
き　

10
月
1
日
（
水
）、
15
日

（
水
）、
11
月
5
日
（
水
）、
19
日

（
水
）

時
間　

午
後
3
時
半
〜
4
時
半

場
所　

本
村
診
療
所

▼
式
根
島
地
区

と
き　

10
月
2
日
（
木
）、
11
月

6
日
（
木
）

時
間　

午
後
3
時
〜
3
時
半

場
所　

式
根
島
診
療
所

▼
DT
（
ジ
フ
テ
リ
ア
・
破
傷
風
）

2
期
（
要
約
）

対
象　

小
学
5
年
生
で
平
成
26

年
4
月
〜
9
月
に
11
歳
に
な
っ

た
方

と
き　

新
島
地
区
10
月
15
日

　
　

式
根
島
地
区
10
月
2
日

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、
予

診
票

予
約
締
切
日　

接
種
日
の
前
週

の
金
曜
日
ま
で

★
お
願
い
★

　

予
防
接
種
の
後
は
、
体
調
に

変
化
が
起
き
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
診
療
所
の
中
で
30
分
ほ
ど

休
ん
で
く
だ
さ
い
。
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子
ど
も
に
関
す
る
悩
み
を

　
　

相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か

　

東
京
都
児
童
相
談
セ
ン
タ
ー

の
児
童
福
祉
司
や
児
童
心
理
司

が
子
ど
も
の
こ
と
な
ら
何
で
も

相
談
に
応
じ
ま
す
。
予
約
制
と

な
り
ま
す
の
で
、10
月
8
日
（
水
）

ま
で
に
お
申
し
込
み
下
さ
い
。

と
き　

平
成
26
年
10
月
15
日
（
水
）
〜

17
日
（
金
）

対
象　

子
ど
も
本
人
、
保
護
者

等問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

（
さ
わ
や
か
健
康
セ
ン
タ
ー
内
）　

　
　
　
　
　
　
　
　

担
当　

堀

育
児
学
級

　

子
育
て
を
し
て
い
る
保
護
者
の

皆
さ
ん
、
親
子
で
遊
ぶ
時
間
や
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
す
る
時
間
は
あ
り
ま

す
か
。
子
ど
も
の
友
達
作
り
や
子

育
て
の
仲
間
作
り
を
し
て
み
ま
せ

ん
か
。
育
児
に
関
す
る
講
座
も
行

い
ま
す
。
事
前
申
し
込
み
は
不
要

で
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ

い
。
当
日
動
き
や
す
い
服
装
で
お

越
し
下
さ
い
。

対
象　

3
歳
以
下
の
お
子
さ
ん
と

そ
の
保
護
者

▼
新
島
地
区

と
き　

10
月
27
日
（
月
）

時
間　

9
時
50
分
〜
11
時

場
所　

さ
わ
や
か
健
康
セ
ン
タ
ー

▼
式
根
島
地
区

と
き　

10
月
22
日
（
水
）

時
間　

9
時
20
分
〜
10
時
30
分

場
所　

開
発
総
合
セ
ン
タ
ー

式
根
島
地
区
は
つ
ら
つ
教
室

（
介
護
予
防
教
室
）
の
ご
案
内

　

は
つ
ら
つ
教
室
と
は
、
式
根
島

地
区
の
皆
様
が
、
介
護
が
必
要
と

な
ら
な
い
よ
う
に
、
ご
自
身
の

力
で
健
康
な
生
活
を
送
り
、
介
護

を
予
防
し
て
い
く
こ
と
を
目
的
と

し
、
参
加
者
皆
で
楽
し
み
な
が
ら

体
操
や
脳
ト
レ
等
を
実
施
し
て
い

高
齢
者
の
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
接

種
に
つ
い
て
（
定
期
予
防
接
種
）

　

10
月
1
日
か
ら
高
齢
者
を
対
象

と
し
た
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
が
定

期
接
種
と
な
り
ま
す
。

対
象　

■
平
成
26
年
度
に
、
65
歳
、
70
歳
、

75
歳
、
80
歳
、
85
歳
、
90
歳
、
95
歳
、

100
歳
に
な
る
方
と
、
101
歳
以
上
の

方■
60
歳
か
ら
65
歳
未
満
の
方
で
、

心
臓
、
腎
臓
、
呼
吸
器
の
機
能
に

自
己
の
身
辺
の
日
常
生
活
が
極
度

に
制
限
さ
れ
る
程
度
の
障
害
や
ヒ

ト
免
疫
不
全
ウ
ィ
ル
ス
に
よ
る
免

疫
の
機
能
に
日
常
生
活
が
ほ
と
ん

ど
不
可
能
な
程
度
の
障
害
が
あ
る

方
（
身
体
障
害
者
手
帳
1
級
を
お

持
ち
の
方
）

今
年
度
の
対
象
者
の
方
に
は
、
12

月
頃
に
個
別
通
知
に
て
、
接
種
日

や
予
約
方
法
を
お
知
ら
せ
い
た
し

ま
す
。

※
以
前
に
、
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン

を
接
種
し
た
方
は
、
定
期
接
種
の

対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

　

10
月
1
日
か
ら
水
痘
（
み
ず
ぼ

う
そ
う
）
ワ
ク
チ
ン
が
定
期
接
種

と
な
り
ま
す
。

対
象　

1
歳
か
ら
3
歳
未
満
の

お
子
さ
ん
で
2
回
接
種
し
ま
す

（
3
ヶ
月
以
上
の
間
隔
を
あ
け
る
）

※
平
成
26
年
度
に
限
り
、
3
歳
か

ら
5
歳
未
満
の
お
子
さ
ん
で
未
接

種
の
方
も
対
象
に
な
り
ま
す
。
希

望
者
は
、
さ
わ
や
か
健
康
セ
ン

タ
ー
に
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

水
痘
を
発
症
し
た
こ
と
が
あ
る
方

は
す
で
に
免
疫
を
持
っ
て
い
る
の

で
、
接
種
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ

ん
。

接
種
日　

毎
月
の
定
期
予
防
接
種

日
に
実
施
し
ま
す
の
で
、
日
程
に

水
痘
ワ
ク
チ
ン
の

　
　

定
期
接
種
の
お
知
ら
せ

合
わ
せ
て
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

　

免
疫
を
持
た
な
い
ま
ま
成
人
に

な
っ
て
水
痘
が
発
症
す
る
と
、
重

症
化
リ
ス
ク
が
比
較
的
高
い
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。

る
教
室
で
す
。

対
象　

介
護
予
防
健
診
で
特
定
高

齢
者
と
な
っ
た
方
・
介
護
認
定
を

受
け
て
い
な
い
65
歳
以
上
の
方

と
き　

毎
月
2
回
、
第
一
金
曜
日

と
第
三
金
曜
日

時
間　

午
後
1
時
30
分
〜
3
時
ま
で

場
所　

開
発
総
合
セ
ン
タ
ー

参
加
・
見
学
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

さ
わ
や
か
健
康
セ
ン
タ
ー
ま
で
お

問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。


