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島じまん２０１８開催
　

5
月
26
日
、
27
日
の
2
日
間
、
港
区
の
竹
芝
桟
橋•

竹

芝
タ
ー
ミ
ナ
ル
に
て
、
伊
豆
諸
島
・
小
笠
原
諸
島
の
魅
力

を
紹
介
す
る
イ
ベ
ン
ト
、
島
じ
ま
ん
２
０
１
８
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　

２
年
に
一
度
の
イ
ベ
ン
ト
は
毎
年
10
万
人
規
模
で
行
わ

れ
て
お
り
、
今
年
の
来
場
者
数
は
10
万
９
７
０
０
人
と
な

り
ま
し
た
。
イ
ベ
ン
ト
開
始
か
ら
、
各
島
の
ブ
ー
ス
に
は

長
蛇
の
列
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト

で
は
「
さ
か
な
ク
ン
」
が
今
年
も
ス
ペ
シ
ャ
ル
ゲ
ス
ト
と

し
て
招
か
れ
、
人
気
を
集
め
ま
し
た
。

　

新
島
村
か
ら
は
、「
ク
ク
イ
マ
イ
カ
ヒ
キ
ナ
新
島
ク
ラ
ス
ヌ
ー

キ
マ
」
や
「
式
根
島
歌
舞
同
好
会
」、「
夏
一
＆
植
松
創
」
が
ス

テ
ー
ジ
を
盛
り
上
げ
、
島
グ
ル
メ
コ
ー
ナ
ー
の
販
売
ブ
ー
ス
に

は
新
島•

式
根
島
観
光
協
会
、
に
い
じ
ま
漁
協
式
根
島
事
業
所
、

新
島
水
産
加
工
業
協
同
組
合
、
新
島
村
商
工
会
、
新
島
農
業
協

同
組
合
、
式
根
島
お
魚
サ
ー
ビ
ス
が
参
加
。
飲
食
ブ
ー
ス
で
は

フ
ァ
ミ
リ
ー
ス
ト
ア
み
や
と
ら
が
参
加
し
、
完
売
と
な
る
人
気

ぶ
り
で
し
た
。
体
験
ブ
ー
ス
で
は
、
貝
殻
ア
ク
セ
サ
リ
ー
制
作

体
験
を
実
施
し
、
大
盛
況
の
う
ち
に
幕
を
閉
じ
ま
し
た
。

▼開会式に出席された小池都知事 ▼式根島歌舞同好会

▼貝殻アクセサリー制作体験 ▼新島村販売ブース

▼ククイマイカヒキナ新島クラスヌーキマ ▼夏一＆植松創

天宥法印墓前祭
　

6
月
8
日
（
金
）、

山
形
県
鶴
岡
市
羽
黒
町

の
出
羽
三
山
神
社
の
天

宥
別
当
墓
参
講
御
一
行

が
来
島
し
、
天
宥
法
印

墓
前
祭
が
行
な
わ
れ
ま

し
た
。

　

友
好
町
村
の
盟
約
を

結
ん
で
今
年
で
34
年
に

な
り
ま
す
が
、
墓
前
祭

は
今
年
で
42
回
を
数
え

ま
す
。

　

儀
式
は
午
後
5
時
に

厳
か
な
雰
囲
気
の
中
、

ほ
ら
貝
の
合
図
で
始
ま

り
、
墓
前
で
祭
詞
、
松

尾
芭
蕉
の
追
悼
文
を
読

み
上
げ
供
養
し
ま
し

た
。



3

できごと広報にいじま 7月号

第
27
回
新
島
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
大
会

　

5
月
19
日
（
土
）、
新
島
本
村

地
区
内
で
第
27
回
新
島
ト
ラ
イ

ア
ス
ロ
ン
大
会
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　

新
島
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
大
会

は
、
ス
イ
ム
1.5
㎞
、
バ
イ
ク
40
㎞
、

ラ
ン
10
㎞
の
総
合
距
離
、
約
52

㎞
の
タ
イ
ム
を
競
い
ま
す
。　

　

今
年
の
エ
ン
ト
リ
ー
数
は
430

名
。
強
風
の
中
、
選
手
た
ち
は

精
一
杯
力
を
出
し
切
り
ま
し
た
。

　

大
会
の
結
果
は
次
の
と
お
り

で
す
。

（
敬
称
略
）

【
総
合
男
子
】

優
勝　

栗
原　

正
明　

2
位　

篠
崎　

友

3
位　

丸
田　

聡　

【
総
合
女
子
】

優
勝　

菅
沢　

佐
智
子

2
位　

内
山　

真
奈

3
位　

鈴
木　

志
真

【
リ
レ
ー
】

優
勝　

battleRacingTopSpeed

2
位　

牛
乳
せ
ん
べ
い
栄

3
位　

ヤ
フ
ー
Ａ
チ
ー
ム

【
チ
ー
ム
総
合
】

優
勝　

渋
ト
ラ
バ
ー
バ
リ
ア
ン
ズ

2
位　

Ｎ
Ａ
Ｓ
ば
成
る
！

3
位　

渋
ト
ラ
グ
ル
テ
ン
さ
ち
こwith H

▶
バ
イ
ク

▶
ス
イ
ム

▶
ラ
ン

▶
表
彰
パ
ー
テ
ィ
ー

JPBA ツアー第 2戦新島プロJPBA ツアー第 2戦新島プロ

前
田
重
之
氏

「
旭
日
単
光
章
」

　6月 9日、今年も新島にてプロボディボーダー
選手とアマチュア選手による競技会、ＪＰＢＡ
ツアー第２戦新島プロが開催されました。
　毎年2日間かけて開催されている大会ですが、
今年は 1日で全行程が終了し、また、例年以上
に多くのアマチュアの選手に参加頂けました。

　

元
新
島
村
議
会
議
員
の
前
田

重
之
氏
が
3
月
1
日
に
「
旭
日

単
光
章
」
を
受
章
し
ま
し
た
。

　

前
田
氏
は
昭
和
62
年
２
月
に

新
島
村
議
会
議
員
に
初
当
選

し
、
平
成
5
年
6
月
か
ら
は
新

島
村
議
会
副
議
長
を
務
め
ら
れ

ま
し
た
。

　

伝
達
は
6
月
1
日
に
若
郷
会

館
を
青
沼
村
長
と
前
田
議
会
議

長
が
訪
れ
行
わ
れ
ま
し
た
。
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新島村　新島村　光光  サービス開始！サービス開始！

　大島支庁では年度始めに、当該町村及び関連機関のご理解とご協力をいただくため、支庁
管内で実施する事業の内容、目的、場所などについて説明する「大島支庁管内都事業説明会」
を開催しています。
　今年度も 6月 5日（火）に、住民センターにおいて、村長をはじめとする役場職員、村議
会議員及び関係団体（農業協同組合、漁業協同組合、観光協会、商工会、水産加工業協同組合）
の方々にお集まりいただき、平成３０年度事業概要の説明を支庁長以下各所属長から行いま
した。出席者の方から、様々なご質問や率直なご意見を伺いました。
　大島支庁は村と力を合わせて、村民の皆様の安全・安心・利便性を確保するため、引き続
き事業に取り組んでまいります。
（主な説明）
＜産業課＞商工・観光事業、農業経営の安定・基盤整備、治山、漁業生産流通基盤の整備等
＜土木課＞道路整備、砂防・海岸整備、公園整備等
＜港湾課＞港湾・漁港・海岸・空港整備等
＜島しょ農林水産総合センター大島事業所＞
　水産資源の持続的利用に関する研究、漁業調査指導等
　農業振興技術対策、農業改良普及指導等
＜島しょ保健所大島出張所＞特定給食施設指導、在宅療養支援事業、食品に関する営業許可
や衛生監視等
＜教育庁大島出張所＞各町村教育委員会との連携、各種研修等の実施、教職員住宅の維持管
理等

　新島・式根島では海底ケーブルが敷設されていないため、通信速度の遅延や途切れが頻
繁に生じて、その改善が求められていました。
　昨年、国及び東京都のご支援のもと、新島・式根島に海底ケーブルの敷設が行われました。
村では、昨年７月から光回線島内網整備工事を行ってきましたが、本年３月末に工事が完
了し、６月１日からＮＴＴ東日本が提供するフレッツ光ネクスト（商品名）のサービスが
受けられるようになりました。
　近年、情報通信技術の発展はめざましく、
光サービスやスマートフォンの普及により、
ＩＣＴに伴うインターネットの高速化、デ
バイスの多様化が進んでいます。
　今回、超高速ネットワークの構築により、
新島・式根島では地域情報通信格差の是正
はもとより、住民生活や産業などあらゆる
分野において、地域振興、住民サービスの
向上が図られることとなりました。今後は、
光回線島内網の維持管理を行うとともに地
域活性化へ繋がる利活用を進めていきます。 ▲光の海底ケーブルの陸揚げ作業の様子

July.2018.public relations of niijima
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おしらせ

民
生
課
の
お
知
ら
せ

■
国
民
年
金
保
険
料
免
除

等
の
申
請
に
つ
い
て

　

国
民
年
金
保
険
料
が
納
め
忘

れ
の
状
態
で
、
万
一
、
障
害
や

死
亡
と
い
っ
た
不
慮
の
事
態
が

発
生
す
る
と
、
障
害
基
礎
年
金

や
遺
族
基
礎
年
金
が
受
け
ら
れ

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

経
済
的
な
理
由
で
保
険
料
を

納
付
す
る
こ
と
が
困
難
な
場
合

に
は
、
申
請
に
よ
り
保
険
料
の

納
付
が
免
除
・
猶
予
と
な
る
「
保

険
料
免
除•

納
付
猶
予
制
度
」
が

あ
り
ま
す
の
で
、
住
民
登
録
を

し
て
い
る
区
市
町
村
役
場
の
国

民
年
金
担
当
窓
口
で
申
請
の
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

申
請
書
は
、
年
金
事
務
所
ま

た
は
区
市
町
村
役
場
の
国
民
年

金
担
当
窓
口
に
備
え
付
け
て
あ

り
ま
す
。

　

平
成
30
年
度
の
免
除
等
の
受

付
は
平
成
30
年
7
月
2
日
か
ら

開
始
さ
れ
、
平
成
30
年
7
月
か

ら
平
成
31
年
6
月
ま
で
の
期
間

を
対
象
と
し
て
審
査
し
ま
す
。

　

ま
た
、
申
請
は
原
則
と
し
て

毎
年
度
必
要
で
す
。　

【
問
い
合
わ
せ
】

港
年
金
事
務
所

☎
０
３
（
５
４
０
１
）
３
２
１
１

役
場
民
生
課　

住
民
年
金
係

☎
（
５
）
０
２
４
３

■
ハ
チ
に
注
意
！

　

新
島
や
式
根
島
で
は
、
民
家

の
庭
や
軒
先
な
ど
の
人
間
の
出

入
り
が
多
い
場
所
で
、
ア
シ
ナ

ガ
バ
チ
や
ス
ズ
メ
バ
チ
の
巣
が

見
つ
か
る
事
が
多
く
な
っ
て
き

て
い
ま
す
。
幸
い
に
も
、
ハ
チ

に
刺
さ
れ
重
体
に
陥
っ
た
と
い

う
情
報
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
次

の
事
に
気
を
つ
け
て
、
ハ
チ
の

被
害
に
遭
わ
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

　

ま
た
、
保
護
者
の
方
は
お
子

様
が
ハ
チ
や
ハ
チ
の
巣
に
手
を

出
さ
な
い
よ
う
注
意
し
て
く
だ

さ
い
。（
ハ
チ
の
死
骸
の
針
に
も

毒
が
残
っ
て
い
ま
す
。）

◇
ハ
チ
の
活
動
時
期

　

種
に
よ
っ
て
多
少
の
違
い
は

あ
り
ま
す
が
、
五
月
頃
か
ら

十
一
月
頃
ま
で
で
す
。
特
に
秋

に
な
る
と
巣
が
大
き
く
な
り
、

攻
撃
性
が
強
く
な
り
ま
す
。

◇
営
巣
場
所

　

一
度
で
も
巣
を
作
ら
れ
た
場

所
は
、
ま
た
作
ら
れ
る
可
能
性

が
あ
る
の
で
注
意
し
て
く
だ
さ

い
。
前
年
の
巣
を
も
う
一
度
使

う
事
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
同
じ

様
な
条
件
の
場
所
に
作
り
ま
す
。

◇
刺
さ
れ
な
い
た
め
に

　

ヤ
ブ
に
入
る
時
は
白
色
系
の

服
や
帽
子
で
素
肌
を
隠
し
て
く

だ
さ
い
。
ハ
チ
は
黒
っ
ぽ
い
色

を
認
識
し
、
優
先
的
に
攻
撃
し

て
き
ま
す
。
た
だ
し
、
白
い
服

を
着
れ
ば
絶
対
安
全
と
い
う
訳

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

◇
ハ
チ
を
見
つ
け
た
ら

　

静
か
に
立
ち
去
り
ま
し
ょ
う
。

大
き
な
音
や
動
作
、
香
水
の
匂

い
な
ど
で
も
攻
撃
的
に
な
り
ま

す
。

◇
ハ
チ
に
刺
さ
れ
た
ら

　

刺
さ
れ
た
部
分
を
流
水
で
洗

い
、
様
子
を
見
て
く
だ
さ
い
。

体
に
異
変
を
感
じ
た
ら
、
す
ぐ

診
療
所
で
診
察
を
受
け
て
く
だ

さ
い
。

※
役
場
が
駆
除
を
行
う
の
は
ス

ズ
メ
バ
チ
の
巣
で
す
。
ス
ズ
メ

バ
チ
の
巣
を
見
つ
け
た
ら
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
ア
シ
ナ
ガ
バ
チ
の
巣

は
、
ご
自
身
で
の
駆
除
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　

民
生
課
民
生
係

　
　

☎
⑸
０
２
４
３
（
直
通
）

　

東
京
司
法
書
士
会
主
催
に
よ

る
無
料
法
律
相
談
を
開
催
し
ま

す
。
例
え
ば
、「
相
続
・
遺
言
・

土
地
・
建
物
・
登
記
・
暮
ら
し

に
お
け
る
ト
ラ
ブ
ル
・
生
活
再

建
」
と
い
っ
た
相
談
ご
と
に
関

し
ま
し
て
、
面
談
に
よ
る
無
料

相
談
を
行
い
ま
す
。

▼
新
島
相
談
会

【
相
談
日
時
】

　

平
成
30
年
7
月
13
日
（
金
）

　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
2
時

【
相
談
場
所
】
住
民
セ
ン
タ
ー

　

交
通
手
段
の
関
係
で
や
む
な

く
中
止
さ
せ
て
い
た
だ
く
場
合

も
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
際
は
何

卒
ご
容
赦
く
だ
さ
い
。
予
約
は

不
要
で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

東
京
司
法
書
士
会
事
務
局
事
業
・
研
修
課

☎
０
３
（
３
３
５
３
）
９
１
９
１

平
日　

午
前
9
時
〜
午
後
5
時

（
正
午
〜
午
後
1
時
を
除
く
）

■
司
法
書
士
に
よ
る
出
前
相
談
所

総
務
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

東
京
都
行
政
書
士
会
で
は
、

今
年
も
新
島
村
の
住
民
の
方
を

対
象
に
行
政
書
士
に
よ
る
無
料

■
行
政
書
士
に
よ
る
無
料
相
談
会

東
京
都
行
政
書
士
会

か
ら
の
お
知
ら
せ

相
談
会
を
実
施
い
た
し
ま
す
。

　

遺
言
書
の
作
成
や
相
続
手
続

き
空
家
対
策
な
ど
、
暮
ら
し
の

困
り
ご
と
に
つ
い
て
面
談
に
よ

る
個
別
相
談
を
行
い
ま
す
の
で
、

こ
の
機
会
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

今
年
は
式
根
島
で
も
相
談
会

を
行
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
来

場
く
だ
さ
い
。
予
約
は
不
要
で

す
。

【
日
時
】

　

7
月
3
日
（
火
）・
4
日
（
水
）

【
テ
ー
マ
】

　
「
知
っ
て
安
心
！
行
政
書
士
に

よ
る
遺
言
・
相
続
手
続
・
空
家

対
策
相
談
会
」

①
【
式
根
島
地
区
】

７
月
３
日
（
火
）

午
後
０
時
30
分
〜
午
後
3
時

（
受
付
は
午
後
２
時
30
分
ま
で
）

【
場
所
】
開
発
総
合
セ
ン
タ
ー

②
【
新
島
地
区
】

７
月
４
日
（
水
）

午
前
10
時
〜
午
後
１
時

（
受
付
は
午
後
０
時
30
分
ま
で
）

【
場
所
】
住
民
セ
ン
タ
ー

※
交
通
手
段
の
関
係
で
や
む
な

く
延
期
も
し
く
は
中
止
と
さ
せ

て
い
た
だ
く
場
合
も
あ
り
ま
す

が
、
そ
の
際
は
何
卒
ご
容
赦
く

だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

企
画
財
政
課　

企
画
調
整
室　

☎
（
５
）
０
２
０
４
（
直
通
）

広報にいじま 7月号
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白澤　卓二 後藤　健ニ

■住民センター図書室から新着本のご案内 死ぬまで歩くにはスクワットだけすればいい    　小林　弘幸
Lily                                                                     石田ゆり子
星の子　　　　　　　　　　　　    　　今村　夏子
騙し絵の牙　　　　　　　　　　　　　塩田　武士
たゆたえども沈まず　　　　　　　　　原田　マハ

藤原　邦恭

■本村住民センター図書室の利用時間
　午前 9:00 ～午後 5:00（年末・年始をのぞく）
　　　　　　☎教育委員会　5-0203 直通

前田　浩ヘレン・ラッセル

■
7
月
9
日
販
売
開
始

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

　

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
と

　

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
と

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ
が
全
国

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ
が
全
国

で
２
種
類
同
時
発
売
さ
れ
ま
す
。

で
２
種
類
同
時
発
売
さ
れ
ま
す
。

【
発
売
期
間

【
発
売
期
間
】】

77
月月
99
日（
月
）〜

日（
月
）〜
88
月月
33
日（
金
）

日（
金
）

【
発
売
場
所
】

【
発
売
場
所
】

　

全
国
の
宝
く
じ
売
場

　

全
国
の
宝
く
じ
売
場

【
抽
せ
ん
日
】

【
抽
せ
ん
日
】
88
月月
1414
日
（
火
）

日
（
火
）

【
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
】

【
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
】

　　

11
等　等　

55
億
円
億
円  

××  

2121
本本

　

前
後
賞
１
億
円

　

前
後
賞
１
億
円  

××  

4242
本本

【
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ
】

【
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ
】

　　

11
等等
55
千
万
円

千
万
円  

××  

5050
本本

　

前
後
賞

　

前
後
賞
11
千
万
円

千
万
円  

××  

100100
本本

【
問
い
合
わ
せ
】

【
問
い
合
わ
せ
】

　
（
公
財
）
東
京
都
区
市
町
村

　
（
公
財
）
東
京
都
区
市
町
村

　
　
　
　
　
　
　
　

振
興
協
会

　
　
　
　
　
　
　
　

振
興
協
会

☎
０
３
（
５
２
１
０
）
９
９
４
５

☎
０
３
（
５
２
１
０
）
９
９
４
５

■
7
月
9
日
販
売
開
始

子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番

　

学
校
に
お
け
る
「
い
じ
め
」

　

学
校
に
お
け
る
「
い
じ
め
」

や
家
庭
内
に
お
け
る
児
童
虐
待

や
家
庭
内
に
お
け
る
児
童
虐
待

等
の
事
案
は
、
依
然
と
し
て
数

等
の
事
案
は
、
依
然
と
し
て
数

多
く
発
生
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、

多
く
発
生
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、

こ
れ
ら
の
子
ど
も
を
め
ぐ
る

こ
れ
ら
の
子
ど
も
を
め
ぐ
る

様
々
な
人
権
問
題
の
解
決
を
図

様
々
な
人
権
問
題
の
解
決
を
図

る
た
め
、
全
国
一
斉
「
子
ど
も

る
た
め
、
全
国
一
斉
「
子
ど
も

人
権
１
１
０
番
」
強
化
月
間
を

人
権
１
１
０
番
」
強
化
月
間
を

実
施
す
る
。

実
施
す
る
。

【
実
施
期
間

【
実
施
期
間
】】

88
月月
2929
日（
水
）〜

日（
水
）〜
99
月月
44
日（
火
）

日（
火
）

【
開
設
場
所
】

【
開
設
場
所
】

　

東
京
法
務
局
人
権
擁
護
部

　

東
京
法
務
局
人
権
擁
護
部

【
子
ど
も
人
権
１
１
０
番
電
話
番
号
】

【
子
ど
も
人
権
１
１
０
番
電
話
番
号
】

☎
０
１
２
０
（
０
０
７
）
１
１
０

☎
０
１
２
０
（
０
０
７
）
１
１
０

【
電
話
相
談
担
当
者
】

【
電
話
相
談
担
当
者
】

人
権
擁
護
委
員

人
権
擁
護
委
員••

法
務
局
職
員

法
務
局
職
員

【
問
い
合
わ
せ
】

【
問
い
合
わ
せ
】

東
京
法
務
局
人
権
擁
護
部
第
二
課

東
京
法
務
局
人
権
擁
護
部
第
二
課

☎
０
３
（
５
２
１
３
）
１
２
３
４

☎
０
３
（
５
２
１
３
）
１
２
３
４

■
新
島
村
空
き
家
バ
ン
ク

　

へ
の
物
件
登
録
に
つ
い
て

　

村
で
は
、
人
口
増
に
よ
る
地

域
活
性
化
を
目
指
し
、
地
域
住

民
ま
た
は
定
住
希
望
者
が
活
用

で
き
る
空
き
家
を
探
し
て
お
り

ま
す
。

　

新
島
村
指
定
不
動
産
業
者
制

度
を
導
入
し
た
こ
と
に
よ
り
、

空
き
家
所
有
者
の
皆
様
の
意
向

（
定
期
借
家
・
管
理
等
）
に
あ
っ

た
契
約
が
可
能
に
な
り
ま
す
。

新
島
村
の
活
性
化
の
た
め
、
皆

様
の
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

　

空
き
家
・
空
き
地
（
店
舗
・

民
宿
も
可
）
の
相
談
に
つ
い
て
、

随
時
受
け
付
け
て
お
り
ま
す
の

で
、
お
気
軽
に
企
画
調
整
室
ま

で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

調
整
室
か
ら
の
お
知
ら
せ

▼
島
外
へ
行
か
れ
る
方

　

島
外
へ
お
引
っ
越
し
さ
れ
る

方
で
、
引
っ
越
し
後
も
広
報
に

い
じ
ま
を
購
読
し
た
い
方
は
、

①
新
住
所

②
お
名
前

③
92
円
切
手
12
枚

を
企
画
調
整
室
ま
で
お
持
ち
く

だ
さ
い
。
ご
親
戚
や
知
人
の
方

に
送
り
た
い
場
合
も
同
様
で
す
。

▼
島
内
で
移
動
さ
れ
る
方

　

お
名
前
、
旧
住
所
、
新
住
所

を
企
画
調
整
室
ま
で
お
知
ら
せ

く
だ
さ
い
。

▼
そ
の
他
、
大
家
と
イ
ン
キ
ョ

と
2
部
欲
し
い
方

　

企
画
調
整
室
ま
で
、
お
名
前

と
ご
住
所
を
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

ご
連
絡
の
あ
っ
た
次
の
号
か
ら

2
部
配
布
す
る
よ
う
手
配
し
ま

す
。

【
結
婚
・
出
産
さ
れ
た
方
へ
】

　

ご
結
婚
や
ご
出
産
さ
れ
た
方

で
、
広
報
に
写
真
を
掲
載
し
て

も
よ
い
と
お
考
え
の
方
は
、
企

画
調
整
室
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

企
画
財
政
課　

企
画
調
整
室

☎
⑸
０
２
４
０
内
線
203

メ
ー
ル
：kouhou@

niijim
a.com

■
お
引
っ
越
し
さ
れ
る
方
へ

■新島村ホームページの『図書検索』から新着本が検
索できますので、そちらもご覧ください。

July.2018.public relations of niijima
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さわやか健康センターだより

さわやか健康センターさわやか健康センター
子ども家庭支援センター共通子ども家庭支援センター共通
TEL 5-1856　FAX 5-1857TEL 5-1856　FAX 5-1857
メールアドレスメールアドレス
さわやか健康センター　　さわやか健康センター　　kenkou@niijima.comkenkou@niijima.com
子ども家庭支援センター　子ども家庭支援センター　kodomo@niijima.comkodomo@niijima.com

さわやか健康センターだよりさわやか健康センターだより

要
予
約
☆
両
親
学
級

　

ご
両
親
や
ご
家
族
で
協
力
し

て
出
産
や
子
育
て
に
の
ぞ
む
準

備
を
し
ま
せ
ん
か
。

　

赤
ち
ゃ
ん
を
迎
え
る
ご
夫
婦

お
二
人
で
、
ま
た
は
、
ど
ち
ら

か
お
一
人
、
そ
の
他
ご
家
族
の

参
加
も
可
能
で
す
。
参
加
を
希

望
さ
れ
る
方
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

【
と
き
】
7
月
22
日
（
日
）

【
時
間
】
午
後
1
時
30
分
〜
午
後

4
時

【
場
所
】
さ
わ
や
か
健
康
セ
ン
タ
ー

【
持
ち
物
】
母
子
手
帳
、
タ
オ
ル

や
飲
み
物
な
ど

※
当
日
は
、
楽
な
服
装
で
お
越

し
下
さ
い
。

<熱中症 >
　熱中症とは、気温や湿度の高い環境に長くいることで、徐々に体内の水分や塩分のバランス
が崩れ、体温調節ができず、体内に熱がこもった状態です。
　屋外だけでなく、室内で何もしていない時でも発症するので注意が必要です。

<熱中症の予防>
　・室内では…扇風機やエアコンで温度調節。すだれ、打ち水を利用。
　・外出時には…日傘や帽子の着用。日陰の利用、こまめな休息。
　・暑さを避けるために…通気性の良い、吸湿、速乾性の衣類を着用。
　　　　　　　　　　　　保冷剤、氷、冷たいタオルなどで体を冷やす。
　・日ごろから…睡眠をしっかり取り、バランスのよい食事と体力づくりを。
　　　　　　　のどの乾きを感じなくても、こまめに水分・塩分などの補給

＜熱中症が疑われる人をみかけたら…＞
　涼しい場所へ避難させ、体を冷やし、水分を補給しましょう。
　自力で水が飲めない、意識が無い場合は、急いで診療所に連絡しましょう。
　※熱中症の情報は、厚生労働省・環境省・気象庁・消防庁のホームページも参考にしてください。

熱中症を予防しましょう

新
島
も
ん
も
ク
ラ
ブ

　

日
常
生
活
の
中
で
、
少
し
の

間
だ
け
子
ど
も
を
預
か
っ
て
ほ

し
い
と
思
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
か
。
特
に
こ
れ
か
ら
の
時

期
は
お
盆
の
用
事
や
子
ど
も
の

夏
休
み
行
事
で
、
何
か
と
忙
し

く
な
り
ま
す
。
ま
た
、
子
育
て

は
24
時
間
休
み
が
あ
り
ま
せ

ん
。
も
ん
も
ク
ラ
ブ
を
利
用
し

て
、
少
し
だ
け
自
分
の
時
間
を

持
ち
ま
せ
ん
か
。

　

平
成
29
年
度
は
１
年
間
に
、

本
村
１
９
２
回
、
式
根
島
３
２

回
、
合
計
２
２
４
回
の
利
用
が

あ
り
ま
し
た
。
０
歳
か
ら
小
学

校
１
年
生
ま
で
の
子
ど
も
を
10

名
の
援
助
会
員
さ
ん
が
預
か
っ

て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

新
島
も
ん
も
ク
ラ
ブ
に
は
会

員
や
子
ど
も
の
事
故
に
備
え
保

険
に
加
入
し
て
い
ま
す
が
、
保

険
料
は
村
が
負
担
し
て
い
ま
す
。

謝
礼
と
し
て
１
時
間
あ
た
り

８
０
０
円
（
19
時
以
降
と
土
・
日
・

祝
日
は
１
，
０
０
０
円
）
の
支

払
い
が
必
要
で
す
。
気
軽
に
お

問
合
せ
く
だ
さ
い
。

　

新
島
村
子
ど
も

　

家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

（
さ
わ
や
か
健
康
セ
ン
タ
ー
内
）

　

新
島
も
ん
も
ク
ラ
ブ
事
務
局

　

担
当　

堀　
　

予
約
不
要

「
島
ト
マ
ト
活
用
！
講
座
」

　

新
島
・
式
根
島
で
旬
を
迎
え

て
い
る
「
ト
マ
ト
」。
便
利
な
使

い
方
や
調
理
法
に
よ
る
味
の
違

い
な
ど
、
野
菜
ソ
ム
リ
エ
と
、

実
際
に
試
食
（
食
べ
比
べ
）
を

し
な
が
ら
学
び
ま
せ
ん
か
？

【
と
き
】
7
月
8
日
（
日
）

午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分

【
場
所
】 

さ
わ
や
か
健
康
セ
ン

タ
ー
ス
ポ
ー
ツ
ル
ー
ム

【
内
容
】

•

ト
マ
ト
の
品
種
や
大
き
さ
の
特

徴
、
向
い
て
い
る
調
理
法
の
紹
介

・
た
く
さ
ん
採
れ
た•

も
ら
っ
た

時
の
保
存
方
法
、
便
利
な
使
い

方・
使
い
ま
わ
し
の
利
く
レ
シ
ピ
の

紹
介

（
今
回
、
調
理
実
習
は
あ
り
ま
せ
ん
）

【
講
師
】
金
澤　

佑
香
氏

（
野
菜
ソ
ム
リ
エ
：
新
島
村
在

住
）

【
対
象
】
興
味
の
あ
る
方
、
ど
な

た
で
も
参
加
で
き
ま
す

【
持
ち
物
】
筆
記
用
具
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七
月
号

７月の主な行事予定 ６月 15 日現在の予定表です。変更になる場合もありますので、ご了承ください。 ★印＝さわやか健康センター事業
（詳しくは、お問い合わせください）

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
■ボウリング大会
9:00 ～
勤労福祉会館

■東京都行政書士会
無料相談会（式根島）
12:30 ～ 15:00
★乳幼児健診（新島）
13:30 ～ 15:30
さわやか健康センター
★ヨガ教室
18:00 ～ 19:00
さわやか健康センター

■東京都行政書士会
無料相談会（新島）
10:00 ～ 13:00
★定期予防接種（新島）
15:30 ～ 16:00
本村診療所

★乳幼児健診（式根島）
13:00 ～ 14:30
式根島開発総合センター
★定期予防接種（式根島）
15:00 ～ 15:30
式根島診療所

★ヨガ教室
10:00 ～ 11:00
さわやか健康センター
★はつらつ教室
13:30 ～ 15:00
式根島開発総合センター
■新島村英語合宿
（7日まで）
若郷会館

■オープンウォー
タースイミング大会
12:30 ～
本村前浜海岸
■耳鼻咽喉科専門診療
（8日まで）
12:30 ～ 15:00
本村診療所

8 9 10 11 12 13 14
■耳鼻咽喉科専門診療
8:30 ～ 10:00
本村診療所
★島トマト活用！講座
13:30 ～ 15:30
さわやか健康センター

★若返り体操教室
13:30 ～ 15:30
さわやか健康センター
★ヨガ教室
18:00 ～ 19:00
さわやか健康センター

15 16 海の日 17 18 19 20 21
■荘川交流事業
（17 日まで）

★乳幼児歯科健診相談
10:00 ～ 11:00
さわやか健康センター
★ヨガ教室
18:00 ～ 19:00
さわやか健康センター

★定期予防接種（新島）
15:30 ～ 16:00
本村診療所

★ヨガ教室
10:00 ～ 11:00
さわやか健康センター
★はつらつ教室
13:30 ～ 15:00
式根島開発総合センター
■ごみ収集・施設夏期
体制開始
（8月 31 日まで）

■にしき夏期ダイヤ
開始（8/31 まで）
■眼科専門診療
（22 日まで）
11:00 ～ 14:00
本村診療所

22 23 24 25 26 27 28
■眼科専門診療
8:30 ～ 10:00
本村診療所
★両親学級
13:30 ～ 16:00
さわやか健康センター

■精神科・心療内科専
門診療（新島）予約制

★若返り体操教室
13:30 ～ 15:30
さわやか健康センター
★ヨガ教室
18:00 ～ 19:00
さわやか健康センター
■精神科・心療内科専門
診療（式根島）予約制
■日の出町交流事業
（26 日まで）

■農業委員会総会（予定）
19:30 ～
住民センター 1階会議室

★ヨガ教室
10:00 ～ 11:00
さわやか健康センター

■ Seven Cross 
Tokyo Surf Masters

29 30 31
■羽黒交流事業
（31 日まで）

★ヨガ教室
18:00 ～ 19:00
さわやか健康センター
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■今月は、
固定資産税の納付月です。
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